B P Karlovarska
| krajska
M M nemocnice

Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, vioZka 1205
ICO: 263 65 804, tel: 354 225 111, fax: 353 115 178

Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezriova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary

Informovany souhlas pacienta s vykonem

Umélé ukonéeni €hotenstvi — UUT (Abortus arteficialis)

Jméno, gFijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Véazena pani,

vzhledem k tomu, Ze jako osoba svépravna se podifitnamnym zfisobem na
diagnostickém a tiebném postupu navrzeném u VasSi osoby, mate neha&latévo
byt pred Vasim rozhodnutim &édhto postupech podrobinformovana.

Z osobnicki rodinnych divodi jste se rozhodla sama, nebo ze zdravotnictodi
Vam bylo doportieno ukoeni probihajiciho¢hotenstvi. Chili bychom Vam proto
poskytnout informace, které by prohloubily Vagelemosti o planovaném vykonu.

Co je umglé ukonéeni &€hotenstvi:

Umélé ukorteni ghotenstvi je 1ékisky vykon, kterym je operativnim épobem

vybaveno plodové vejce Zldhy. Zpisob ukogeni €hotenstvi je zavisly na sta

tehotenstvi:

e vakuumaspirace — provadi se vakuumagpir&yretou, tento zjsob je vhodny
do 8. tydnedhotenstvi — tzv. ,miniinterrupce”

« instrumentalni (,klasicky") potrat — ukéani €hotenstvi kyretou a potratovymi
kleSgmi

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu:

Ukorgeni (feruSeni, odstrami) €hotenstvi je provatho bul’ na vlastni Zadost, nebo
ze zdravotni indikace.
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Alternativy vykonu :
Alternativou vykonu je chemické ukdeni £hotenstvi, které je provédo v naSem
zarizeni tabletami Mifegyne a Mispregnol.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovana pigjeti na oddleni.

Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Operace se provadi v celkové anestezii (narkdzé3tup k dutig délozni je ges
pochvu. Po dilataci hrdlag¢thbzniho zavadime dogtbhy plastovou kyretu, kterou se
odsava obsah dutingldzni. Doba trvani vykonu je cca 10-15 minut. Opefarykon
provedeny timto zisobem je vhodny do 8. tydnghbtenstvi — tzv,miniinterrupce”.
Pri déle trvajici gravidit je nutno pouZit tzv. potratové kleStNa za¥r se poté
provede ,d@isSteni* dutiny clozni ostrou kyretou.

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:
Jako kazdy zakrok i tento vykon je spojen s rizikeamplikaci. Zde je uveden vgt
nejbszrejSich komplikaci:
Béhem vykonu:
» silné krvaceni s nutnosti vykon opakovat, poday lé& zastavu krvacegi v
krajnim pipack podat krevni fevod,
e porargni s€ny cklozni s naslednym krvacenim, které je nutné afrgrasetit z
fezu na pedni stné briSni nebo laparoskopicky; nelze arfegem vylodit, ze
béhem oSeeni bude nutno odstranit i cely potas organ,

Strana 1 (celkem 2)



e vyjime¢né, zejména P komplikovaném vykonu (ndpv pripad anatomickych
odchylek), niize dojit k neimyslnému poram okolnich orgafh (matovy
méchyt, matova roura, méovody, tlusté a tenkéistvo); tato poragni mohou
vést k rozSeni pivodniho operéniho vykonu nebo i k opakované operaci,

Vam poskytne fed operacifimo Iéka — anesteziolog.

Po vykonu:
* infekce dutiny dlozni s nutnosti podat antibiotika,
* nedplné vyisténi dutiny dlozni vyZzadujici opakovany vykon v celkové
anestezii.

Nelze ani jednozrimé vylowdit, Ze dojde k tak zavaZzné Zng zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo aikti pacienta. Dale nelze vyl&t
ani vyskyt vzacnych a ojeditych komplikaci, které nejsou sésti tohoto vtu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Predpokladana doba hospitalizace j@ pekomplikovaném gibéhu 1-2 dny. Za
urditych predem danych podminek je mozno také vykon provésumtré. O tom,
zda vykon bude proveden ambulahtnza hospitalizace rozhoduje I&kaddleni po
zvazeni stavu (aktualni délk&hotenstvi, poet vaSich pro#lanych pgedchozich
te¢hotenstvich, Vas zdravotni stav, interni chorobyazotni divody k UUT atd.)

Po operaci je nutna rekonvalescenceégimia k plnému vyhojeni v trvani cca 1 tydne.
Nejméré 2 tydny byste @a dodrZzovat pohlavni abstinenci a zvySenou hygienu
zevnich rodidel. Slabé krvaceni ($pif) po vykonu ustava do tydne. Mate-li
zachovan menstrdai cyklus, prvni krvaceni po vykonu se dostavi ea 4-6 tydi.
Pracovni neschopnost je indikovana ykonieni €hotenstvi ze zdravotnichidodi.
VétSinou je v délce cca 2-3 dny.

Piredpokladany prosgch vykonu — trvaly nasledek:
Ukorgeni ghotenstvi

Byla jsem svym oS#tjicim Iékdem podena o vyznamu géeni audiovizudlnich
zaznani pribéhu mé Iéby, které, v pipads mého souhlasu, mohou byt pouZzity pro
védecké a studijni dely a mohou byt prezentovany na serfiick zdravotnického
zaizeni, na kongresech, event. publikovany v odbdr@asopisech. Zaznamy budou
patizeny jenom z &h ¢asti mého da, které pimo souvisi s lébou. Byla jsem
powena, Ze § jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegiovany osobni udaje o mé
osok¥ (jméno, pijmeni) a citlivé Gdaje ani dalSi znaky, které bgdly k blizSi
identifikaci mé osoby:

ANO o NEo
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Dopliujici Udaje I€kare: (nutno doplnit nebo proSkrtnout)

J4, nize podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuiji, ze
jsem byla lIéka*em srozumitelrg informovéana o (elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. Ma jsem moznost klast [éké#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelr® zodpowzeny. Lékaiam jsem nezaméela zadné ms
zndmé Udaje o mém zdravotnim stavu, jez by mohly pé&iznivé ovlivnit moji
lé¢bu.

Jsem si ¥doma toho, Ze i provadéni vykonu miiZze nastat nedekavana
situace, ktera si vyzadéa roz&eni pivodné planovaného vykonu nebo provedeni
dalSiho nutného vykonu pro zachranu mého zdravi¢i Zivota. Pokud dojde
k situaci uvedené v pedchozi ¥té, souhlasim s roz¥enim pivodniho vykonu ¢i
provedenim nového vykonu ve smysluifgdchozi ¥ty. Na zaklad tohoto pouteni
prohlaSuiji, Ze souhlasim s uvedenym vykonem i s padim anestézie.

Jsem srozungna s tim, Ze vykon nemusi byt proveden lékam, ktery
mne doposud oSdoval.

Podpis pacienta (zakonného zastupce, opatrovnika)............c.cccoovviiiininennn.

ProhlaSuji, ze jsem vysk¥tlil/a podstatu operaéniho vykonu pacientovi zgisobem,
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumjteBe zgisobem planované
anestézie/sedace byl seznamen il&ka ARORovrsz jsem pacienta seznamil/a
s disledky tohoto vykonu a s moznyrsasgjSimi komplikacemi,zejména s riziky
uvedenymi vySe v tomto podeni.
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