Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezriova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, viozka 1205

O Karlovarska
| krajska
| nemocnice ICO: 263 65 804, tel: 354 225 111, fax; 353 115 178

Informovany souhlas pacienta s vykonem

Z&vésna operace mdoveé trubice poSevni cestou
pomoci beznagt'ové pasky

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani,

vzhledem k tomu, Ze jako osobaigpbila k pravnim Ukoim se podilite vyznamnym
zpisobem na diagnostickém acédném postupu navrzeném u VaSi osoby, méte
nezadatelné pravo bytigd VaSim rozhodnutim oédhto postupech podrobn
informovéana.

Na zaklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu, Vam byla iékadoportena-
Zawsna operace ndoveé trubice poSevni cestou pomoci bezdapé pasky.

Co je to zawsna operace méové trubice poSevni cestou pomoci beznéfové
pasky:

Je to operéi vykon provadny v celkové anestezii, kdy lékaavede bezn&povou
pasku a uloZi ji pod mi@vou trubici tak, aby nedochazelo k neéctému Gniku moe
(inkontinenci).

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:

Na zaklad provedenych vySg&tni, jejichZz vysledky
ukazuji na poruchu uloZeni mvé trubice ve vztahu k
moc¢ovému ndchyfi, coZz se projevuje nechtym
Unikem mdai (inkontinenci), Vam byla dopotena
oSetujicim  gynekologem ve  spolupraci s
specializovanou urogynekologickou poradnou nasiec
popsana z&sna operace.

Alternativy vykonu :
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> Konzervativni (neopetai) postup: cudeni sval panevniho dn&i pouzivani
inkontinerénich ponficek. Tyto alternativy vS8ak nemohou spoleélivylégit
inkontinenci.

> Burchova kolpoplexe je obdobna operace, provadsak Fisnim gistupem.

Jaky je rezim pacienta g‘ed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovana pigigti na oddleni.

Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Po znecitlieni [éka protne pedni sénu poSevni v mistpod zevnim Ustim ndové
trubice. Timto mistem je zavedena bezitapa paska a uloZena pod &wou trubici
tak, aby v pipad nahlého pohybu n#ppii kasli ¢i kychnuti) udrzela mgovou
trubici uzavenou a zabranila tak ne¢h&mu Uniku mdi. Jeji konce jsou protazeny
do dvou koznich vpiahv tfislech (TVT-O), pipadré jsou ukotveny ve svalové tkani
(TVT-S). Vykon je zakodten seSitintezu ve stné¢ poSevni. Nkdy je nutné doplnit
tuto operaci o cystoskopii (kontrola vthiti maiového néchyke pomoci optického
pristroje - cystoskopu), zda nedoslo k jeho p&nan

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:

Zaws maoveé trubice pomoci pasky trhe zpisobit poruchu m&eni ve smyslu
nedokonalého vypraadvani m@ového n¥chyie. RoviéZz tato operace tieSi tzv.
urgentni¢i smiSenou inkontinenci.

Jako kazdy zakrok i tento vykon je spojen s rizikesmplikaci. Zde je uveden wgt

nejbszrejSich komplikaci:

Béhem vykonu:

» k silnému krvaceni s nutnosti vykon opakovat, pdélay na zastavu krvaceii
v krajnim pipadt podat krevni fevod,

» velmi vzacr, zejména p komplikovaném vykonu (obezita, tsty, anatomické
odchylky), mize dojit k neimyslnému poram okolnich orgaéh (motovy
méchyf, masova roura, méovody, tlusté a tenkeé istvo, nervy); tato porami
mohou vést k rozEni pivodniho operéniho vykonu nebo i k opakované
operaci,

> velmi vzacr k otlakim mekkych tkani a obrénenvi, které mohou vzniknout v
disledku polohy i operaci; tyto zriny ve WtSing pripadi béhem rékolika
tydni odezni a malokdy zanechaji trvalé nasledky.

» velmi vzaci maze dojit k deformit v oblasti stydkych pyska/nebo poSevniho
vchodu dalSi moZzné komplikace mohou vzniknotit godani narkézy; blizsi
informace Vam poskytnefed operaci fimo |éka — anesteziolog.

Po vykonu:

» infekce oper&ni rany, dutiny dlozni ¢i mocovych cest s nutnosti podat
antibiotika,

> velmi vzac® k vytvoreni hnisavého loziska tzv. abscesu, ktery je nutno
vyprazdnit,
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> zareét hlubokych zil niize nastat po jakékoliv operaci. Meziiznaky zastu
hlubokych Zil dolnich kotetin pati: pocit nagti nebo bolesti v lytkadch, otoky
Iytek. Pokud se krevni srazenina ztakto postizenkitubokych zil dolnich
korgetin utrhne a zilninteciSttm se dostane az do Zil v plicich, dojde k tzv.
embolizaci do plic. B velké srazenititoto mize vést az ke smrti,

» srde&ni komplikace - mohou mit podobu poruch grmdbo rytmudi zhorSeni
prokrveni srdéniho svalu (az infarktu myokardu).

Nelze ani jednozrimé vylowit, Zze dojde k tak zavazné #n¢ zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo amkti pacienta. Déle nelze vyléit
ani vyskyt vzacnych a ojeditych komplikaci, které nejsou stasti tohoto vitu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Priblizna délka hospitalizacefipnekomplikovaném gibéhu vykonu je 2- 3 dny.
Pooper&né zavedend poSevni tamponada, jako prevetaeného poopetaiho
krvaceni, se odsttiaje veter v den operace. Cévka zavedena ¥ouém néchyti se
odstrawuje zpravidla prvni poopetai den, a pokud je nasletlipacientka schopna
spontanniho vyprazéni maii a nejsou - li jiné komplikace, e byt poté
propustna. V pooperénim obdobi je pro dokonalé ,prohojeni* a zafixovdudisky
nutné alespd 1 meésic vylowit fyzickou zatz a nadmrné gretzovani Wisniho lisu.
Na dokonalém vhojeni voperované pasky zavisi éctspperace. Obeérse uvadi ve
swtové literatite UsgSnost cca 85 %. Vzhledem k charakteru vykonu (puSev
piistup) je po vykonu nutné dodrzovatitét dopordeni k zabra#gni rozvoje krvaceni
¢i infekce. Jde hlavho zvySenou hygienwdsté sprchovani, nikoliv vSak koupele),
vyvarovani se zvySené fyzické namahy a pohlavnifyuspo dobu 2-3 tydin
Kontrola po vykonu se provadiétdinou za 2-3 tydny. Pokud Vas po vykonu
s odstupeméasu bude bolet v potiBku nebo v oblasti hrazeéi stydkych pysk
a/nebo budete sitnkrvacet, budete mit hafleu a/nebo budete-li mit pocit, Ze neni
néco v padadku, neprodlehse obréte na svého Iéka. V akutnich fipadech na naSe
odcEleni. V tomto pipact jiz nejezte, nepijte a neke, pro pipad nutnosti podani
narkézy. Omezeni v obvyklém &gobu Zivota a v pracovni schopnosti je u kazdého
pacienta individualni, a to sfiplédnutim k povaze onemo#m, hojeni a
spol&enskému a pracovnimu zapojeni po zakroku. Jedaotlimezeni s Vami po
provedeni zakroku probere léka

Predpokladany prosgéch vykonu:
Odstragni obtizi, zejména necamému Uniku meée (inkontinenci).

Byla jsem svym oSéatjicim lékadem powena o vyznamu gézeni audiovizualnich
zaznani pribéhu mé Iéby, které, v pipact mého souhlasu, mohou byt pouzity pro
védecké a studijnidely a mohou byt prezentovany na servicié Karlovarské krajské
nemocnice a. s., na kongresech, event. publikovémdbornych ¢asopisech.
Zaznamy budou gzeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s Eou.
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Byla jsem potiena, Ze § jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegovany osobni

Udaje o mé osab(jméno, gijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi znaky, které kadhly
'''' NEo

Dopliiujici tdaje ékare:

J&, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, ogatnik) prohlasuji, Zze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. Ma jsem moznost klast [éké#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥doma toho, Ze i provadéni operaéniho vykonu miZe nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zakladé tohoto pouéeni prohlasuji, Ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozungna s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

ProhlaSuji, Zze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestézie/sedace byl seznameniigka- anesteziologem.

Rovréz jsem pacienta seznamil &stbdky tohoto vykonu a s moznymasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vyse v tomto pateni.

Jméno lékae: .......ovevvivieiiiiie e POPIST L
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