Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezriova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, vlozka 1205
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Informovany souhlas pacienta s operénim vykonem

Operace podelistni/podjazykové/giusni slinné zlazy

Jméno, Fijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni pojigovny:

Véazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako osobaigpbila k pravnim Ukaim se podilite vyznamnym
zpisobem na diagnostickém acdédném postupu navrzeném u Vasi osoby, mate
nezadatelné pravo bytigd VaSim rozhodnutim oédhto postupech podrobn
informovan (a).

Na zéklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla iéka indikovana
chirurgické I€ba slinnych zlaz.

Co je slinna zlaza:

U cloveéka se vyskytuji i velké parové slinné zlazy - slinna zlazdugni (glottis
parotis), slinna zlaza peédlistni (glotis submandibularis) a slinna zlaza jpagkova
(glotis sublingualis).

U slinnych Zlaz se vyskytuji onemagn zargtliva (hnisava i nehnisava), onemeai
nadorova (nezhoubné i zhoubné nadory)iden nich téZ dochazet k tvarklinnych
kamen (sialolith), které obturuji (ucpavaji) vyvod slinné Zlazyie tbrani odtoku
sliny ze zlazy.

VétSina patologii se projevuje &$enim Zlazy.

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:

K chirurgické 1€b¢ jsou nefastji uréena onemocmi nadorova, dale onemagr
spojena s vyskytem slinnych kaniewe vyvodech slinnych zZlaz a&které chronické
zarttlivé stavy. Ri podezeni na nador slinné zlazy dopdujeme vykon zbytEné
neodkladat, protoze postupnyiistem nadoru se zhorSuji podminky pro chirurgicky
vykon.

Alternativy vykonu :
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Priusni_slinna Zldza - pravidelné sledovani vyvojelara /\&etné zobrazovacich
metod/ s rizikem dalSihdistu a &eni nadorus odebrani vzorku nadoru pomoci tenké
jehly pod kontrolou ultrazvuku, které ale neunngjg vySeteni celého nadoru a ne
vzdy dostauje k histologickému zévu, = v Uzce indikovanych ffpadech ozé&ni
nadoru s vysokou pragdodobnosti poradéaich zngén v dané oblasti

Podielistni a podjazykova slinn& zlaza - endoskopick&eteni a I€ba onemoceni
poctelistni slinné Zlazy /ve &Sir¢ pripadi predchazi tomuto typu chirurgického
vykonu/, = rezimova opdeni /pitny rezim apod# odebrani vzorku paglistni slinné
Zlazy pomoci tenké jehly pod kontrolou ultrazvuldni jedna tato metoda vSak
nemusi vést k WeSeni onemodeni slinné zlazy.

Jaky je rezim pacienta g‘ed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan (a) pidjgti na oddleni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

> Vynéti kaminku z vyvodu 7Zlazy — v Gvahu pipada pi vyskytu &tSich a
solitarnich kamink podtelistni zldzy. Vykon se provadi¢tdinou v mistnim
znecitlieni pi hospitalizaci. Po znecitléni dané oblasti mistnim anestetikem,
je proveden podélnyfez sliznice a podslizémich struktur nad hmatnym
kaminkem, ktery je nasledmodstragn.

» Odstranéni _nédoru ptiusni slinné Zlazy - pii hospitalizaci je operace
provedena v celkové anesteziiiezu probihajicimied uSnim boltcem a za dolni
celisti, ktery umot#tuje nejlepsi pehlednost dané oblasti. Snahou je zachovani
licniho nervu, ktery fiusni zlazou probiha.ifhosem je odstrani patologické
(nezadouci) tk&h pripadr jeji zaslani na dalSi histologické vyi&ati a uéeni
dalSiho postupu &by. Odstranit timto zjsobem lIze:

v" benigni tumor (nezhoubny nador)
v"maligni tumor (zhoubny nador)
v' cysty (patologicka dutina)

> Odstranéni podéelistni Zldzy —operace je provedendi fospitalizaci v celkové
anestézii zfezu pod dolni¢elisti. Snahou je zachovani okolnich nervovych
struktur /dolni ¥tev licniho nervu, jazykovy nerv a XlI-ty hlavovenrv/ a Saeni
ptilehlych cévnich struktur.fi@d seSitim zavadime drén.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Jako kazdy opetai zakrok i tato operace je spojena s rizikem kdkapi. Zde je
uveden v¥et nejlEzrgjSich komplikaci.

> Alergie na léky nebo injaini roztok.

> NejvazrgjSi komplikaci u operaceffusni slinné Zlazy - porucha funkce licniho
nervu, stav je navozen otokem tkanervu, podrazghého manipulaci dhem
operace a je ve&Sirg pripadi reverzibilni; navrat funkce nervu podporujeme
medikamenty a poopefiai rehabilitaci - fichazi Ehem rkolika tydni,
maximalré mesiol
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» Postizeni nerv u operace podjazykové slinné zlazy - péramebo Gtlak nerty
projevujicim se mird pokleslym dstnim koutkem nebo uchylenim pohyblivos
jazyka na postizenou stranufigmdré zhorSenim vnimani chuti na polo¥in
jazyka. Tyto poruchu jsou vestgirg piipadi pouze dodasné a éhem tydri se
upravi samy nebo po rehabilitaci.

> Mérg zavaznou komplikaci je moznost vzniku slinné géStktera je léena
tlakovym obvazem

> Pooperéni krvaceni - rozsihlé teSené opetai revizi, mirné — filozeni
kompresivniho obvazu a podani vhodnych medikatnent

> Vyskyt zarétu v raré —teSime podavanim antibiotik

> Siroka a vysoka jizva v misbper&ni rany - coz je vrozena reakce nemocného.

Pokud mate v minulosti zkuSenost se zhorSenim huojean, nahlaste to prosim
pii piijmu lékai a nasledd okamzit po operaci zahajime lokalni aplikaci ek
napomahajicich hojeni ran.

> Vyvod podelistni Zlazy byva zpravidla ponechan na svém anigfjimecns
v jeho pfibehu mize dojit k tvorls kamerti | po odstra#ni Zlazy

> Pri vykonech v celkové anestezii séidka mohou vyskytnoutzSi komplikace
ohrozujici Zivotg dulezité organy, jako jsou napporucha srdmi a dechové
dinnosti ¢i poruchacdinnosti ledvin, vychéazejici z celkové anestezieaisSgni
dychacich cest v pbéhu oper&niho vykonu(zejména u celkdvnemocnych
pacientt)

> VSeobecna opetai rizika - trombdza (uzév cévy srazeninou krevni) rejstji
cév dolnich kodetin a eventualni nasledné zaneseni srazené krvgnylth
télnich orgar (embolie) — nejastji plic. Prevenci je podavani lélovliviwujicich
srazlivost krve (heparinové preparaty) a bandaheictokortetin.

Nelze ani jednozrimé vylowdit, Ze dojde k tak zavaZzné Zng zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo aikti pacienta. Dale nelze vylat
ani vyskyt ojedigilych a vzacnych komplikaci, které nejsou &&sii tohoto vitu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po dobu hospitalizace, jsou kazdy nasledujici deogeraci, provedeny za sterilnich
podminek pevazy operéni rany. Drén je odstrén w&tSinou 2. -3. poopetai den.
Nasledr® byva pacient propuft. Vyndani stet probiha 7. -10. poopefai den -
ambulantd. V prvnim tydnu po propudti plati omezeni sportovnich a fyzicky
namahavych¢innosti a koupani v horké véd Predpokladana délka pracovni
neschopnosti je 7 dni.

Omezeni v obvyklém Zsobu Zivota a v pracovni schopnosti je u kaZzdéluepta
individualni, a to s fihlédnutim k povaze onemodmi, hojeni a spoltenskému a
pracovnimu zapojeni po zakroku. Jednotliva omezgeviami po provedeni zakroku
probere Iéka

Predpokladany prosgch vykonu:

Piinosem je odstrani patologické (nezadouci) tkarPripadné zaslani této tk&ima
dalsi histologické vys#ni a uéeni dalSiho postupudBy.
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Byl (a) jsem svym oS#ijicim l|ékdem poden (a) o vyznamu gzeni
audiovizualnich zaznaimpribéhu mé Ié€by, které, v pipads mého souhlasu, mohou
byt pouzity pro ¥decké a studijni dely a mohou byt prezentovany na sertiicia
Karlovarské krajské nemocnice a. s., na kongresa@mt. publikovany v odbornych
¢asopisech. Zaznamy budoufifzeny jenom z &h ¢asti mého da, které pimo
souvisi s 1&bou. Byl (a) jsem paten (a), Ze P jejich jakékoliv prezentaci nebudou
zveejiovany osobni Udaje o mé osofjméno, gijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi

-----

ANO O NEO

Dopliujici Udaje Iékare (nutno doplnit nebo proSkrtnout):

J&, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuji, Zze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze @i provadéni operaéniho vykonu miZze nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zékladé tohoto pouteni prohlasuji, ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozunén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, Zze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznamenigéhkea— anesteziologem.

Rovréz jsem pacienta seznamil &stbdky tohoto vykonu a s moznyrasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.

Strana 1 (cetk)



