) Programovany porod je indukceélozni ¢innosti v terminu porodu obvykle mezi 39. —
.l I Karlovarska  Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezrtova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary 41, tydnem &hotenstvi bez Iékaké indikace. Bvodem k indukci je fani pacientky
rajska Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, vioZka 1205 ukonit terminové &hotenstvi.
| nemocnice ICO: 263 65 804, tel: 354 225 111, fax: 353 115 178

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:

K ukorgeni €hotenstvi pistupujeme, kdyz dalSi pokfavani thotenstvi zvySuje
riziko poSkozeni matky nebo plodu.cdsnym ukotenim €hotenstvi nizeme
zabranit poskozeni plodu nebo zlepsit stav pacjentk

Informovany souhlas pacienta s vykonem

Preindukce a indukce porodu
(priprava porodnich cest a vyvolani porodu) Alternativy vykonu:
Alternativou vykonu je ukoteni ghotenstvi cisskymiezem.

Jmeéno, gijment: Jaky je rezim pacienta g‘ed vykonem:

Datum narozeni: Neni teba zvlastni fipravy, vhodné je podani klyzmatu k odstmin stevniho
] obsahu.

Bydlisté:

Cislo zdravotni pojigrovny: Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Je-li délozni hrdlo nezralé je nutné pouzit kterou z metod preindukce porodu a
negiznivy nalez na hrdledbznim znénit. Metody preindukce dime na mechanické
a medikamentdzni (s pouzitim 18k

Mezi mechanické metody patzavedeni hydrofilnich tynek do hrdla dozniho,
masaz prsnich bradavek, Hamiltonhmat (digitalni odlo&eni plodovych obél od
délozni sliznice za vnini brankou dloznihogipku).

Standardem medikamentézni metody preindukce je demietablety nebo gelu
obsahujici prostaglandiny do zadni klenby poSefnéstaglandin je dinna latka,
kterd vyvolava dozni ¢innost. Je ke koncghotenstvi fyziologicky fitomna v krvi
rodicky a jeji vzestup je jednim z vyvolavajich momenéstupu porodu.

Véazena pani,

vzhledem k tomu, Ze jako osobaigpbila k pravnim Gkaim se podilite vyznamnym
zpisobem na diagnostickém acédném postupu navrzeném u Vasi osoby, mate
nezadatelné pravo bytigd VaSim rozhodnutim oé&dhto postupech podrobn
informovana.

Na zaklad VasSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo iéka dopordeno
provést pipravu porodnich cest (tzv. zranflaZzniho ¢ipku) a naslednou indukci (tj.

Py : . A S i . Je-li délozni hrdlo zralé, pristupujeme k metodam indukce, kterdiche jednak na
vyvolani porodu) jako nejvhodjsi reSeni ukoteni VaSehoshotenstvi.

metody mechanické (dirupce vaku blan), jednak metiadmakologické (zavedeni
tablety nebo gelu obsahujici prostaglandiny extraaims ¢i aplikace intravenozni

Co je to preindukce, indukce, provokace porodu a prgramovany porod: infuze s Oxytocinem).

Preindukce je soubor nefarmakologickych (bez pouzitidgla farmakologickych (s
pouzitim |éKi) metod, které vedou k uzrandéldzniho hrdla ve smyslu jeho zkraceni,
prosaknuti a prostupnosti. Tim se zvySuje sentbil{citlivost) matéského
organismu, zejménabznich tkani k psobeni indukénich prepardi

Po zavedeni table§i gelu do pochvyi do dslozniho hrdla, je nutné ccailphodiny
lezet v klidu nadZzku a cca 1 hodinu po zavedeni tablgtgelu (nat@it) zaznamenat
CTG (kardiotokograf — slouzi k ¢feni ozev neboli tepové frekvence miminka)
zadznam. B intravendzni infuzi s Oxytocinem, je nutno sledbplod pomoci CTG

Indukce porodu je urilé vyvolani &lozni ¢innosti za delem vaginalniho porodu, v kontinualré

ptipadech, Ze jedbZni svalovina normotonicka, nejsotitpmny clozni kontrakce a

je zachovan vak blan. Vy3Se popsané metody preindukce a indukce porodmg#no provas pouze za

. o, . e B 3 hospitalizace.
Provokace porodu je definovana jako vyvolanildznich kontrakci v fipadech

piredtasného neboipdterminového odtoku plodové vody.
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Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy zakrok i tento vykon je spojen s rizikeamplikaci. Zde je uveden vgt

nejbszrejSich komplikaci:

> Nejcastjsi komplikaci je vyvolani &@ozniho hypertonu, tj. nadhmé dlozni
¢innosti, kterou je mozno medikamentézwrigovat.

» Zvlastni opatrnosti jei¢ba @i indukci porodu po fedchozim cisakémiezu,
kdy mize dojit gi nadn®rné ctlozni ¢innosti k poragni cklohy v oblasti jizvy po
cis@skémiezu.

> Méng z&vaznd rizika indukce porodu prostaglandiny setahugi na
gastrointestinalni (zazivaci) trakt a projevujhsgizeou, zvracenim adpmy.

> VedlejSi &inky jsou i lokalni aplikaci prostaglandinminimalni.

Nelze ale ani jednoziiaé vylowit, Ze dojde k tak zavazné #n¢ zdravotniho stavu
¢i komplikaci, kter4 povede k dalSi operaci nebokadmrti pacientky. Déle nelze
vylougit ani vyskyt ojediglych a vzacnych komplikaci, které nejsou &imti tohoto

vyctu.

Jaky je rezim pacientky po provedeni vykonu:
Rezim pacientky je shodny gznym rezimem.

Predpokladany prosgch vykonu:
Véasné ukoteni €hotenstvi nize zabranit poSkozeni plodu nebo zlepsSit stav
pacientky.

Byla jsem svym oSéatjicim lékadem powena o vyznamu gézeni audiovizualnich
zaznani pribéhu mé Iéby, které, v pipadt mého souhlasu, mohou byt pouzity pro
védecké a studijnidely a mohou byt prezentovany na seriicth Karlovarské krajské
nemocnice a. s., na kongresech, event. publikovamdbornych ¢asopisech.
Zaznamy budou pgtzeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s léou.
Byla jsem potena, Ze § jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegovany osobni
Udaje o mé osab(jméno, gijmeni) a citlivé Gdaje ani dalSi znaky, které tdly

-----

ANO O NEO

Dopliujici Udaje |€kare:

J4, nize podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuiji, ze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
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uvedeného vySe. Ma jsem moznost klast [éké#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥doma toho, Ze i provadéni operaéniho vykonu miZe nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zakladé tohoto pouéeni prohlasuji, Ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozundna s tim, Ze oper#ni vykon nemusi byt proveden Iék#em,
ktery mne doposud oSatoval.

ProhlaSuji, Zze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznameniigka- anesteziologem.

Rovrnsz jsem pacienta seznamil géstedky tohoto vykonu a s moznyrsasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.

Jméno lékae: ........oeivviii i POAPISE
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