Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezriova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, viozka 1205

B J Karlovarska
1 krajska
1 nemocnice ICO: 263 65 804, tel: 354 225 111, fax: 353 115 178

Informovany souhlas pacienta s operé&nim vykonem

Trepanopunkce

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, vazeny pane, vazenitedi

vzhledem k tomu, Ze se jako osoba¢m@répravna podilite vyznamnymigmbem na
diagnostickém a Eebném postupu navrzeném u Vasi osoby (VaSeltelitmate
nezadatelné pravo bytfgd VaSim rozhodnutim oédhto postupech podrobn
informovéan/a.

Na zaklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu (aktualnihaaatniho stavu dite)
byl Iékarem indikovan opekai zakrok - trepanopunkce.

Co je trepanopunkce:
Trepanopunkce je navrtagglni dutiny¢i ¢elnich dutin zevéa z mista pod obdm.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Davodem vykonu je zgichodnit vyvodéelni dutiny a zajistit jeji dobrou ventilaci a
odtok nahromathého zastlivého obsahu (hnis). Provadi se po ne&8sg
konzervativni medikamentézniclgs, kdy nedochazi ke zlepSeni stavu.

Alternativy vykonu :
Neexistuje alternativa tohoto vykonu.

Jaky je rezim pacienta gred vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan/a pigjgti na oddleni.
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Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Vykon provadime v celkové anestezii, vyjitné mozno provést i v anestezii lokalni.
Operd&ni pristup je drobnym koznimbezem v ob6i pii vnitinim aznim koutku. Po
odstragni mekkych tkani se provadi navrigdni sény ¢elni dutiny frézou, kterou je
vytvoren drobny otvor. Za kontroly optikou jeelni dutina vyisténa od sekretu a
zbytrélé sliznice. Nasledhse zakladaji dva drény. Prvni disrpzeného vyvodéelni
dutiny, ktery kogi v nosni dutié a je ponechan ccadsic a pak se odsttaje za
kontroly optikou nosem. Druhy do otvoru wepni séné celni dutiny, slouzi k
proplactim Ié&ebnymi roztoky v bezprogdnim poopekmim obdobi a je po
n¢kolika dnech odstram.

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy opetai zakrok i tato operace je spojena s rizikem kakapi.

Zde je uveden wet nejlkzrgjSich komplikaci:

» Alergie na léky nebo dezinféki roztok.

» Krvaceni v piibéhu oper&niho vykonu a poopetai krvaceni.

» Otok a krevni vyron do hornihoéweiho vicka — zpravidla ustoupi sponté&nn
béhem rgkolika dni - podavame studenbklady, I€ky proti otoku.

> Zmeéna citlivosti ¢ela ¢i iritace trojklaného nervu - téZ zpravidla spomi&n
ustoupi — vymizeni podporujeme podavanim vitansikupiny B.

> Dislokace vnitniho drénu — népstji do celni dutiny — zde je nutné jeho
odstragni pii oper&ni revizi.

> V ojedirglych pripadech mize dojit k zapouz@ni se slizrini zIazy (mukokele),
kde je indikovana opetai revize.

> Nelze vylouit infekci operg&niho pole.

» Po celkové anestézii seie objevit pocit na zvraceni a zvraceni.

» P¥i vykonech v celkové anestezii sidka mohou vyskytnoug€zsi komplikace

ohrozujici zivot® dulezité organy, jako jsou n&pporucha srdmi a dechové
¢innosti ¢i poruchacinnosti ledvin, vychazejici z celkové anestezientubace
(zejména u celkavnemocnych paciei).

> V pripact celkové anestezie moznost komplikaci plicnich §zafic ¢i dychacich
cest, zhorSeni astmatu), kardiovaskularnich ¢sidelabost, srdai infarkt,
mozkova mrtvice), zaft hlubokych zil — trombdza, plicni embolie (vmetky
krevnich srazenin do plic).

Nelze ani jednozrimé vylowdit, Ze dojde k tak zavaZzné 2n¢ zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo aikti pacienta. Dale nelze vyl&u
ani vyskyt ojediglych a vzacnych komplikaci, které nejsou &isti tohoto vtu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po vykonu provadime deé&rmproplachy zevniho drénudébnymi roztoky a fevazy
oper&ni rany. Drén je ponechartginou 3 - 5 dni — do normalizace nalezu. Dva dny
po operaci bude v dutinnosni pedni nosni tamponada, poté bude vytazena. Po
vytazeni tamponady je nutné pouzivakalik dni nosni kapky, borovou mast k
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zabrarni krvaceni a snizeni otoku sliznic. Délka hospgale je cca 7 dni,ip
obtizrgjSim hojeni se fize prodlouzit. Stehy se odsitgi tyden po vykonu.
Hospitalizace po vykonu trvatsinou tyden, dalSi tyden pak jesityva ponechana
pracovni neschopnost.

V tomto obdobi je dopotgno omezit sportovni a namahavou fyzickou aktitu
sprchovani v horké ved Doporwujeme pouze mirné smrkani. Odstnainvnitiniho
drénu je ¥tSinou ambulantnim vykonem v lokalni anestezii. doper&nim obdobi
doporiujeme pacieritm lokalni aplikaci kortikoidnich sprigjjako prevenci recidivy
onemockni. Omezeni v obvyklém #gobu zZivotaa v pracovni schopnostije u
kazdého pacienta individualni, a to 8hg@dnutim k povaze onemoaam, hojeni a
spolegenskému a pracovnimu zapojeni po zakroku. Jedaotimezeni s Vami po
provedeni zakroku probere léka

Predpokladany prosgch vykonu:

VétSinou jde o vykon akutni #eSici komplikujici se vyvoj konzervati¥riéceného
zarétu ¢elni dutiny — se snahou zabraniesii zagtu do okoli — nap do nitrolebi.

Ve vétSing piipadi by nmel v dalSi dolk po zklidreni - dle vyvoje stavu - nasledovat
san&ni vykon — komplexni operace vedlejSich dutin meto#ESS /endoskopicka
endonasalni operace/.

Byl/a jsem Iékéem poden/a o vyznamu gzeni audiovizualnich zaznam pribéhu
mého vySeeni, které, v fipadt mého souhlasu, mohou byt pouzity pradecké a
studijni &ely a mohou byt prezentovany na serticih Karlovarské krajské
nemocnice a.s., ha kongresech, event. publikovasgbernychiasopisech. Zaznamy
budou p#izeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s vyS&nim. Byl/a
jsem poden/a, Ze § jejich jakékoliv prezentaci nebudou Zefiovany osobni Udaje
0 mé osob (jméno, gijmeni) a citlivé Gdaje ani dalSi znaky, které kmdly k blizsi
identifikaci mé osoby:

ANO O NEo
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Dopliujici Udaje Iékare (nutno doplnit nebo proskrtnout):

J&, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuji, Zze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze @i provadéni operaéniho vykonu miZze nastat
nectekdvana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi Zivota. Na
zakladé tohoto pouéeni prohlasuji, ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozumén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lék#em,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznameniiéhkea— anesteziologem.

Rovnsz jsem pacienta seznamil gstedky tohoto vykonu a s moznyniasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.
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