
 
 

 Karlovarská krajská nemocnice a. s.  Bezručova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary 

Zapsaná v OR, vedeném Krajským soudem v Plzni oddíl B, vložka 1205 
  IČO: 263 65 804, tel: 354 225 111, fax: 359 882 178 

 

Doporučený denní režim oddělení 
Oddělení šestinedělí 

 
 

6:00                            předávání služby 
 
7:00                            buzení pacientek, měření těles.teploty 
 
7:30 – 8:00                 úklid pokojů, povrchy 
 
7:30 – 8:30                 vizita pro maminky 
 
8:00                            snídaně 
 
8:00 – 9:00                 plnění ordinací z vizity 
 
9:00 – 10:00               dětská lékařská vizita 
 
od 10:00                     úklid pokojů ( vytírání, mytí koupelen ) 
 
11:00 – 13:00             propouštění maminek domů 
 
11:15 – 12:00             obědy 
 
12:00 – 14:00             odpolední klid 
 
14:00 – 17:00             návštěvy 
 
17:00                          večeře 
 
18:00                          předávání služby 
 
19:00                          sesterská vizita 
 
19:30 – 22:00             večerní hygieny, úprava lůžka, plnění ordinací 
 
od 22:00                     noční klid 
 
Každé 3 hodiny chodí sestřička z novorozeneckého oddělení pomáhat maminkám při kojení a 
péči o novorozence. Jsou neustále k dispozici dle potřeb maminek na novorozenecké stanici. 
 
V průběhu celého dne dochází k dodržování a plnění léčebného a ošetřovatelského režimu, dle 
individuálních potřeb pacientů. 
 
Platnost od 1.1.2019                      Zpracovala: vrchní sestra Václava Šnaidlerová 
                                                       
                                                       Schválil: MUDr. Jozef Bobrík 
                                                                        primář oddělení 
                                                                         
                                                                           


